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Zukunft gestalten – Das Programmjahr 2026 

im Zukunftswerk 

 

 

Das Zukunftswerk startet voller Energie ins neue Jahr! 2026 erwarten euch 

spannende Workshops, kreative Formate und viele Möglichkeiten, digitale 

Kompetenzen zu entdecken, Innovationen mitzugestalten und die Zukunft 

Wiesbadens aktiv mitzubauen. Seid dabei, probiert Neues aus und lasst euch 

inspirieren! 
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08. Januar 2026, 10:00–14:30 Uhr 

Feriencamp für Kinder: „Stadt der Zukunft – Minecraft, Lego & Coding“ 

 

In diesem kreativen Ferienprogramm entdecken Kinder von 8 bis 12 Jahren spielerisch, wie 
die Städte von morgen aussehen könnten – intelligent, nachhaltig und digital vernetzt. Mit 
Tools wie Minecraft Education und Lego Education erleben die Kinder Stadtplanung, Coding 
und Technik auf spannende und kindgerechte Weise. 

     Inhalte: 

• Lego-Bauen & Stadtplanung: Wir gestalten smarte Gebäude, grüne Parks und 

clevere Verkehrsroboter. 

• Programmieren mit Minecraft Education: Mit Blockly oder Python 

programmieren wir z. B. smarte Beleuchtungen, selbstfahrende Busse oder 

Mini-Bots, die Bäume pflanzen. 

• Kreativ & analog: Poster, Modelle und Geschichten rund um die eigene Stadt 

der Zukunft. 

• Abschluss-Präsentation: Am Ende präsentieren die Kinder oder Teams stolz 

ihre Ideen – auf Wunsch auch mit Elternrunde. 

    Lernziele: 
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• Verständnis für Nachhaltigkeit, Digitalisierung und Stadtentwicklung 

• Erste Erfahrungen im visuellen und textbasierten Programmieren 

• Förderung von Kreativität, Teamarbeit und Medienkompetenz 

• Spielerisches Kennenlernen digitaler Werkzeuge zur Mitgestaltung der 

Zukunft 

             Termin: 

08. Januar 2026, 10:00–14:30 Uhr 

       Zielgruppe: Kinder von 8 bis 12 Jahren 

        Teilnahme: Kostenfrei 

    Ort: Zukunftswerk Wiesbaden, Kirchgasse 6, 2. Obergeschoss im Luisenforum (an der 
Brücke) 

   Link zur Anmeldung: https://anny.eu/book/feriencamp-fuer-kinder-im-zukunftswerk 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://anny.eu/book/feriencamp-fuer-kinder-im-zukunftswerk
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08. Januar 2026, 16:30–18:00 Uhr 

Elternnachmittag zum Thema: „KI im Alltag“ 

 

KI verstehen & Kinder begleiten – Chancen, Risiken & Kinderschutz im digitalen Zeitalter 

     Inhalte: 

• Was ist Künstliche Intelligenz – und was nicht? 

• Welche Alltagsbereiche betrifft sie schon heute (z. B. YouTube, Schule, 

Messenger)? 

• Wo lauern Gefahren – und wie erkennen Eltern Manipulation & Fake? 

• Wie können Eltern ihre Kinder begleiten – praktisch & reflektiert? 

• Diskussion & Erfahrungsaustausch im offenen Raum 

       Besonderheiten: 

• Keine Vorkenntnisse erforderlich 

• Alle Materialien werden von Techeroes gestellt 

• Abschlusszertifikat für Schüler:innen möglich 

             Termin: 
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08. Januar 2026, 16:30–18:00 Uhr 

       Zielgruppe: Eltern & Erziehungsberechtigte (offen für alle – Fokus auf niedrigschwellige 
Verständlichkeit) 

        Teilnahme: Kostenfrei 

    Ort: Zukunftswerk Wiesbaden, Kirchgasse 6, 2. Obergeschoss im Luisenforum (an der 
Brücke) 

   Link zur Anmeldung: https://anny.eu/book/elternnachmittag-zum-thema-ki-im-alltag-
im-zukunftswerk 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://anny.eu/book/elternnachmittag-zum-thema-ki-im-alltag-im-zukunftswerk
https://anny.eu/book/elternnachmittag-zum-thema-ki-im-alltag-im-zukunftswerk
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ab dem 12.01.2026, 16:00-20:00 Uhr 

FemAILab goes Zukunftswerk 

 

     Inhalte: 

Das FemAiLab ist ein offener Lernraum für alle Frauen, die KI ausprobieren und anwenden 
wollen. Jede Frau lernt an ihrem individuellen Lernziel und tut dies in anregender Gesellschaft 
anderer Frauen. Wir lernen individuell und selbstgesteuert und gleichzeitig von- und 
miteinander. 

Jeder Montag beginnt mit einem kurzen LernImpuls zu einem KI-Thema: Einstieg, praktische 
Anwendungen, neueste Entwicklungen. Meistens kommt der Impuls von den Teilnehmenden 
selbst. Danach finden sich kleine Teams (3 – 4 Personen) zusammen, in denen gemeinsam 
erprobt und ausgetauscht werden kann. Oder ihr begebt euch gleich ins freie Lernen. Widme 
dich in Gesellschaft mit anderen deinen individuellen Lernzielen. 

Bei deinem ersten Besuch im FemAILab definierst du dein persönliches KI-Lernziel. Dein Ziel 
ist flexibel! Passe es jederzeit an deine Wünsche an. Ein KI-Coach kann dir beim Planen und 
Dranbleiben helfen. Deine Lernschritte und dein Lerntempo bestimmst du für dich selbst und 
im LearningCircle unterstützt ihr euch gegenseitig. 

Nur du allein bestimmst das Ergebnis deiner Lernreise.  
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Bring deinen eigenen Laptop, dein eigenes Tablet oder Smartphone mit. Für unsere Planung 
melde dich bitte an, es gibt jeden Montag Platz für 20 Teilnehmerinnen. Bei Fragen zur 
Anmeldung nimm Kontakt mit uns auf! 

             Termine: 

12.01.2026, 16:00-20:00 Uhr 

19.01.2026, 16:00-20:00 Uhr 

26.01.2026, 16:00-20:00 Uhr 

02.02.2026, 16:00-20:00 Uhr 

09.02.2026, 16:00-20:00 Uhr 

23.02.2026, 16:00-20:00 Uhr 

02.03.2026, 16:00-20:00 Uhr 

09.03.2026, 16:00-20:00 Uhr 

       Zielgruppe: Frauen aller Altersgruppen 

        Teilnahme: Kostenfrei 

    Ort: Zukunftswerk Wiesbaden, Kirchgasse 6, 2. Obergeschoss im Luisenforum (an der 
Brücke) 

   Anmeldungen können jeweils bis Freitag, 12 Uhr vor dem Termin über 
www.berufswege-fuer-frauen.de/portfolio/workshop-femaillab vorgenommen werden.  
 
 

 

 

 

 

 

https://www.berufswege-fuer-frauen.de/portfolio/workshop-femaillab
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14. Januar 2026, 09:00-12:00 Uhr 

Workshop für weiterführende Schulen: „Wie denkt eine Maschine? – KI 
kreativ entdecken“ 

 

     Inhalte: 

• interaktive Einführung: 

Wo begegnet uns Künstliche Intelligenz im Alltag? (Beispiele aus Musik, 

Spiele, Verkehr, Sprache) 

• Praxis & Experimente: 

Wie „denkt“ eine KI? Wie lernt sie? - spielerisches Verstehen von Mustern, 

Klassifizierung, Trainingsdaten 

• selbst aktiv werden: 

Die Schüler:innen entwickeln und trainieren eigene kleine KI-Projekte 

• Kreative Anwendungen: 

Spiele und einfache Anwendungen 

• Reflexion & Diskussion: 

Welche Chancen bietet KI (z. B. für Medizin, Umwelt, Schule)? 

Wo liegen Risiken (z. B. Datenschutz, Fake News, Diskriminierung)? 

Was können Kinder tun, um sicher mit KI umzugehen? 
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             Termin: 

14. Januar 2026, 09:00-12:00 Uhr 

       Zielgruppe: 7-10 Klasse  

        Teilnahme: Kostenfrei 

    Ort: Zukunftswerk Wiesbaden, Kirchgasse 6, 2. Obergeschoss im Luisenforum (an der 

Brücke) 

   Anmeldung: Bei Interesse melden Sie bitte eine Schulklasse unter 

Zukunftswerk@wiesbaden.de an und geben folgende Angaben an: Jahrgangsstufe, Name der 

Schule sowie mögliche Wunschtermine. 
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ab dem 02. Februar 2026, 10:00-11:30 Uhr  

KITA-Workshops: „Technik entdecken & Kreativität entfalten“ 

 

     Inhalte: 

In diesen niedrigschwelligen, liebevoll angeleiteten Workshops erkunden Vorschulkinder die 
Welt der Technik. Über einfache Experimente, leuchtende Objekte und bewegte 
Spielstationen entwickeln sie Neugier für Technik. In Kleingruppen oder im Sitzkreis entstehen 
erste Fragen zu Robotern, Spracheingabe und Geräuschen – alles wird kindgerecht 
beantwortet und spielerisch umgesetzt.  
 

• Entdeckung technischer Alltagsphänomene  

• Förderung von Sprache, Teamfähigkeit und Problemlösen  

• Ermutigung zur Fragestellung und aktiven Teilnahme  
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             Termine: 

02. Februar 2026, 10:00-11:30 Uhr 

23. Februar 2026, 10:00-11:30 Uhr 

09. März 2026, 10:00-11:30 Uhr 

       Zielgruppe: Kinder 5-6 Jahre mit Erzieher:innen 

        Teilnahme: Kostenfrei 

    Ort: Zukunftswerk Wiesbaden, Kirchgasse 6, 2. Obergeschoss im Luisenforum (an der 

Brücke) 

   Anmeldung: Bei Interesse melden Sie bitte eine Kita-Gruppe unter 

Zukunftswerk@wiesbaden.de an. 
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05. Februar 2026, 12:00-16:30 Uhr 

🎉 Zukunftswerk wird 1 – Feiern, Mitmachen, Weitergestalten! 

 

     Programm: 

Bei unserem Event erwarten dich vier interaktive Stationen, bei denen du KI hautnah erleben 
kannst: 

1. KI Trainieren – „Werde der Algorithmus“ 
Trainiere live ein KI-Modell mit eigenen Beispielen und erlebe, wie die KI dazulernt – 
ganz ohne Vorkenntnisse, visuell und intuitiv. 

2. Gen AI Teststation – „Creative Battle“ 
Erstelle kreativ Bilder, Mini-Texte oder kurze Songs/Soundloops und vergleiche die 
Ergebnisse vor Ort im Battle-Modus – alleine oder in Gruppen. 
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3. Robotics Playzone – „Beweg dich mit dem Bot!“ 
Programmiere Mini-Roboter für Rennen, Labyrinthe oder Tanzmoves. Bewegung, 
Motorik und Coding kombiniert – für alle Altersgruppen geeignet. 

4. KI Quiz – „Smart vs. Smarter“ 
Teste dein KI-Wissen analog oder digital, inklusive Social-Special-Features wie 
interaktiven Snapchat-Lenses. Spaß und Lernen in einem! 

    Extras: Für alle Besucher:innen gibt es Snacks und Goody Bags. 

             Termin: 

05. Februar 2026, 12:00-16:30 Uhr 

       Zielgruppe: Alle interessierten Bürgerinnen und Bürger 

        Teilnahme: Kostenfrei 

    Ort: Zukunftswerk Wiesbaden, Kirchgasse 6, 2. Obergeschoss im Luisenforum (an der 

Brücke) 

   Anmeldung: nicht erforderlich 
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ab 13. Februar 2026, 10:00-11:30 Uhr 

Smartphone-Kursreihe für Seniorinnen und Senioren: „Android ganz leicht 

gemacht“ 

 

     Inhalte: 

In dieser Kursreihe lernen Seniorinnen und Senioren Schritt für Schritt den sicheren und 
selbstbewussten Umgang mit Android-Smartphones. Die praxisnahen Einheiten sind speziell 
auf die Bedürfnisse älterer Menschen zugeschnitten – ganz ohne Vorkenntnisse. 

Essentielle Funktionen 

• Lautstärke- und Ein-/Aus-Tasten bedienen 
• Flugmodus, Anschlüsse und Öffnungen (Ladebuchse, Kopfhörer, SIM/SD) 
• Bildschirmhelligkeit, Timeout, Schriftgröße und Displaydrehung 
• Anpassung an persönliche Bedürfnisse 
• Individuelle Fragen 

WLAN & mobile Daten  

• WLAN-Verbindung herstellen 
• Mobile Daten verstehen und nutzen 
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• Verbindungsstatus erkennen 
• Datenverbrauch kontrollieren 

Kontakte & Telefonie  

• Kontakte anlegen, bearbeiten und löschen 
• Anrufe annehmen, ablehnen, stumm schalten 
• Sicher telefonieren und Kontakte verwalten 

Bildsymbole & Grundfunktionen  

• Vorinstallierte Apps kennenlernen: Kalender, Notizen, Taschenrechner, Uhr, Kamera, 
Galerie u. v. m. 

• Bedeutung der Symbole verstehen 
• Grundlegende Funktionen Schritt für Schritt nutzen 

Die Kursreihe bietet eine freundliche Lernumgebung, in der Schritt für Schritt digitale 
Kompetenzen aufgebaut und das Selbstvertrauen im Umgang mit dem Smartphone gestärkt 
wird. 

    Bringen Sie Ihr aufgeladenes Smartphone inklusive PIN & Passwörter mit. 

             Termine: 

13. Februar 2026, 10:00-11:30 Uhr, Essentielle Funktionen Ihres Smartphones 

20. Februar 2026, 10:00-11:30 Uhr, WLAN und mobile Daten einfach erklärt 

27. Februar 2026, 10:00-11:30 Uhr, Kontakte anlegen, löschen und sicher telefonieren 

06. März 2026, 10:00-11:30 Uhr, Was steckt hinter den Bildsymbolen? 

       Zielgruppe: Seniorinnen und Senioren 

        Teilnahme: 10,00 Euro pro Kurseinheit 

    Ort: Zukunftswerk Wiesbaden, Kirchgasse 6, 2. Obergeschoss im Luisenforum (an der 

Brücke) 

   Anmeldung: unter 0163 960 069 3 oder E-Mail: hallo@FragFrauKelly.de 
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ab dem 26. Februar 2026, 10:00-12:00 Uhr 

TECH-Senioren:innen-Werkstatt: „Smart im Alltag- E-Health“ 

 

     Inhalte: 

Die TECH-Senioren-Werkstatt ist ein interaktives und dialogisches Angebot für Seniorinnen 
und Senioren, die ihre digitalen Fähigkeiten erweitern möchten. In einer angenehmen 
Lernatmosphäre üben die Teilnehmenden den sicheren Umgang mit Alltags-Apps sowie E-
Health-Tools, zum Beispiel für Rezeptbestellungen oder Terminbuchungen. Außerdem gibt es 
Raum für den Austausch über wichtige Themen wie Datenschutz und Schutz vor Betrug im 
digitalen Alltag. 

Ziel der Werkstatt ist es, mehr Selbstvertrauen im Umgang mit digitalen Medien zu 
gewinnen und den Alltag dadurch sicherer und einfacher zu gestalten. 

             Termine: 

26. Februar 2026, 10:00–12:00 Uhr 

07. Mai 2026, 10:00-12:00 Uhr 

       Zielgruppe: Seniorinnen und Senioren 
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        Teilnahme: Kostenfrei 

    Ort: Zukunftswerk Wiesbaden, Kirchgasse 6, 2. Obergeschoss im Luisenforum (an der 
Brücke) 

   Link zur Anmeldung: https://anny.eu/book/tech-senioren-werkstatt 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://anny.eu/book/tech-senioren-werkstatt
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ab dem 03. März 2026, 17:30-19:00 Uhr  

Workshop: „Wiesbaden.de entdecken – Deine Stadt digital nutzen“ 

 

     Inhalte: 

In diesem Kurs erkunden wir gemeinsam die Internetseite der Stadt Wiesbaden und 
entdecken welche Möglichkeiten diese bietet. 

Du lernst: 

• Wo finde ich wichtige Informationen und Ansprechpartner? 
• Wie suche ich gezielt nach Formularen, Angeboten und Öffnungszeiten? 
• Welche Online-Services der Stadt kann ich nutzen? 

Schritt für Schritt bekommst du Sicherheit im Umgang mit der Seite und anhand praktischer 
Beispiele findest du dich Schritt für Schritt besser zurecht und lernst, wie du Wiesbaden.de 
für dich persönlich nutzen kannst. 

             Termine: 

03. März 2026, 17:30-19:00 Uhr 

06. Mai 2026, 17:30-19:00 Uhr 

http://wiesbaden.de/
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       Zielgruppe: Alle interessierten Bürgerinnen und Bürger, insbesondere Seniorinnen und 
Senioren 

        Teilnahme: Kostenfrei 

    Ort: Zukunftswerk Wiesbaden, Kirchgasse 6, 2. Obergeschoss im Luisenforum (an der 
Brücke) 

   Link zur Anmeldung: https://anny.eu/book/wiesbadende-entdecken 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://anny.eu/book/wiesbadende-entdecken
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ab dem 13. März 2026, 09:30-11:30 Uhr  

Grundschul-Workshops: „Digitale Forscherreise“ 

 

     Inhalte: 

Die Kinder begeben sich auf eine Reise durch verschiedene Stationen, an denen sie selbst 
ausprobieren, testen, bauen oder raten können. Zum Beispiel: Wie spricht ein Roboter? Wie 
entsteht ein animiertes Gesicht? Kann man einen Stromkreis mit Bananen bauen? Der 
Workshop schafft ein sicheres Umfeld für Ausprobieren und eigenes Denken, begleitet durch 
motivierende Teamleiter:innen.  
 

• Erlebnisse schaffen mit digitalen Tools  

• Selbstwirksamkeit & Spaß am Entdecken fördern  

• Einstieg in die digitale Welt mit Bezug zum Alltag  

 

             Termine: 

13. März 2026, 09:30-11:30 Uhr 

20. März 2026, 09:30-11:30 Uhr 
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       Zielgruppe: Kinder der Klassenstufe 3-4 

        Teilnahme: Kostenfrei 

    Ort: Zukunftswerk Wiesbaden, Kirchgasse 6, 2. Obergeschoss im Luisenforum (an der 

Brücke) 

   Anmeldung: Bei Interesse melden Sie bitte eine Grundschulklasse unter 

Zukunftswerk@wiesbaden.de an. 
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23. März 2026, 09:30-12:00 Uhr  

Workshop für weiterführende Schulen: „Create your AI“ 

 

     Inhalte: 

In diesem Workshop erleben Schüler:innen praxisnah, wie KI-Systeme funktionieren. Sie 
trainieren eigene Mini-KIs anhand von Bild- oder Bewegungsdaten, generieren kreative 
Inhalte und erleben, wie KI auch Kunst, Text oder Musik gestalten kann. Im Zentrum steht das 
Verstehen: Was braucht eine KI, um zu lernen? Wo ist sie stark – und wo nicht?  
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• KI-Trainingsstation mit Live-Dateneingabe  

• Generative KI Challenge: Song vs. Bild vs. Text  

• Interaktives KI-Quiz zum Mitraten (via Tablet oder Großbildschirm)  
 

• Grundlagen von KI spielerisch erfassen  

• Kreative und kritische Auseinandersetzung mit Technologien  
 

             Termin: 

23. März 2026, 09:30-12:00 Uhr 

       Zielgruppe: 7-10 Klasse 

        Teilnahme: Kostenfrei 

    Ort: Zukunftswerk Wiesbaden, Kirchgasse 6, 2. Obergeschoss im Luisenforum (an der 

Brücke) 

   Anmeldung: Bei Interesse melden Sie bitte eine Schulklasse unter 

Zukunftswerk@wiesbaden.de an. 
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09. April 2026, 10:00-14:00 Uhr  

Girls TECH Day: „AI & Robotics für Teens“ 

 

     Inhalte: 

Tauche ein in die Welt der Technologie! In unseren spezialisierten TechLab-Workshops 

entdeckst du in Kleingruppen die Grundlagen moderner Robotik und Künstlicher Intelligenz. 

   Was dich erwartet: 

• Roboter erleben & programmieren 
Mit LEGO Prime lernst du, wie Robotik funktioniert – spielerisch, kreativ und hands-
on. 

• Sensoren erforschen 

           Experimentiere mit verschiedenen Sensoren und finde heraus, wie Maschinen 
ihre Umgebung wahrnehmen. 

• KI verstehen & hinterfragen 

    Wie beeinflussen Algorithmen unseren Alltag? 

   Welche Rollenbilder entstehen durch Technik und KI? 
Gemeinsam reflektieren wir, wie Technologie unsere Gesellschaft gestaltet. 
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       Ziel des Formats: 

Ein motivierendes Umfeld schaffen, das Lust auf Technologie macht – mit Raum zum 
Ausprobieren, Staunen und kritischen Denken. 

             Termin: 

09. April 2026, 10:00–14:00 Uhr 

       Zielgruppe: Girls von 13–15 Jahren 

        Teilnahme: Kostenfrei 

    Ort: Zukunftswerk Wiesbaden, Kirchgasse 6, 2. Obergeschoss im Luisenforum (an der 
Brücke) 

   Link zur Anmeldung: https://anny.eu/book/girls-tech-day 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://anny.eu/book/girls-tech-day
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ab dem 14. April 2026, 10:00-11:30 Uhr  

zweiteilige Workshops: „KI für Senior:innen: ChatGPT praxisnah anwenden“ 

 

     Inhalte: 

ChatGPT verstehen & sicher nutzen 

Gemeinsam schauen wir uns an, was ChatGPT ist und wie du es im Alltag nutzen kannst – 

zum Schreiben, Recherchieren, Planen oder einfach, um dir neue Ideen geben zu lassen. 

Du übst direkt im Kurs: 

• Wie stelle ich gute Fragen? 
• Wie bekomme ich hilfreiche Antworten? 
• Was ist wichtig beim Thema Datenschutz? 

Jede Teilnehmerin und jeder Teilnehmer legt sein eigenes kostenloses Konto bei ChatGPT an, 

das wir am Ende auf Wunsch auch wieder löschen. 

Du erfährst, wofür ChatGPT sinnvoll ist – und wofür nicht, und entdeckst anhand praktischer 

Übungen, wie du es persönlich einsetzen kannst. 

Ein Kurs, der dir zeigt: ChatGPT ist viel einfacher, als du denkst. 

 

Bitte für den Kurs ein eigenes Tablet oder Laptop mitbringen 
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             Termine: 

I Teil: 14. April 2026, 10:00-11:30 Uhr 

II Teil: 17. April 2026, 10:00-11:30 Uhr 

   Link zur Anmeldung: https://anny.eu/book/ki-fur-seniorinnen-i 

I Teil: 09. Juni 2026, 10:00-11:30 Uhr 

II Teil: 12. Juni 2026, 10:00-11:30 Uhr 

   Link zur Anmeldung: https://anny.eu/book/ki-fur-seniorinnen-ii 

I Teil: 08. September 2026, 10:00-11:30 Uhr 

II Teil: 10. September 2026, 10:00-11:30 Uhr 

   Link zur Anmeldung: https://anny.eu/book/ki-fur-seniorinnen-iii 

       Zielgruppe: Seniorinnen und Senioren 

        Teilnahme: Kostenfrei 

    Ort: Zukunftswerk Wiesbaden, Kirchgasse 6, 2. Obergeschoss im Luisenforum (an der 
Brücke) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://anny.eu/book/ki-fur-seniorinnen-i
https://anny.eu/book/ki-fur-seniorinnen-ii
https://anny.eu/book/ki-fur-seniorinnen-iii
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15. April 2026, 17:30-19:00 Uhr  

Elternabend: „Digitale Familienkompetenz stärken“ 

 

     Inhalte: 

Dieser Elternabend ist ein interaktives und verständliches Format für Familien, die den 
digitalen Alltag ihrer Kinder besser begleiten möchten. Dabei geht es nicht nur um Risiken, 
sondern auch um Potenziale der digitalen Welt. In Live-Demonstrationen wird gezeigt, wie KI-
generierte Bilder und Videos entstehen, wie Social-Media-Filter wirken und welche Formen 
von Manipulation durch Deepfakes möglich sind. Dabei wird bewusst nicht den Fokus auf 
Panikmache gelegt, sondern auf Stärkung der Medienkompetenz. 

       Der Workshop beinhaltet praktische Impulse zu: 

• Medienzeiten und Familienregeln 
• Kindersicherung & Geräteeinstellungen 
• Empfehlungen für altersgerechte Apps & Plattformen 
• Gesprächsanlässe mit Kindern über digitale Inhalte 

             Termin: 

15. April 2026, 17:30–19:00 Uhr 



 

29 
                                                                          Dezernat VII – Dezernat für Smart City, Europa und Ordnung  

       Zielgruppe: Eltern, Erziehungsberechtigte, Großeltern und alle interessierten 
Bürgerinnen und Bürger  

        Teilnahme: Kostenfrei 

    Ort: Zukunftswerk Wiesbaden, Kirchgasse 6, 2. Obergeschoss im Luisenforum (an der 
Brücke) 

   Link zur Anmeldung: https://anny.eu/book/elternabend 
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21. April 2026, 17:00-18:30 Uhr  

Workshop: „Smartphone-Kauf leicht gemacht“ 

 

     Inhalte: 

Welches Smartphone passt zu mir? – Sicher entscheiden beim Kauf 

In diesem Kurs bekommst du einen verständlichen Überblick darüber, was du rund um die 
Anschaffung eines Smartphones wirklich wissen musst. 
Wir klären gemeinsam: 

• Welches Smartphone-Modell passt zu meinen Bedürfnissen? 
• Android oder iPhone – was ist der Unterschied? 

Außerdem besprechen wir alle wichtigen Grundlagen, die oft Fragen aufwerfen: 

• Was ist eine SIM-Karte – und warum brauche ich sie? 
• Was ist ein Router? Wofür brauche ich ihn zuhause, und wann nutze ich stattdessen 

mobile Daten? 
• Mobile Daten vs. WLAN: Was ist der Unterschied und wie nutzt man beides sinnvoll? 
• Welche Mobilfunkanbieter gibt es? 
• Festvertrag oder Prepaid-Karte: Was unterscheidet beides – und was passt zu mir? 
• Wie viel Datenvolumen (GB) brauche ich wirklich im Monat? 



 

31 
                                                                          Dezernat VII – Dezernat für Smart City, Europa und Ordnung  

Du bekommst eine klare Orientierung, damit du am Ende genau weißt, was du alles für den 
Start mit einem neuen Smartphone benötigst – vom Gerät bis zum passenden Vertrag. 

Ein Kurs, der dir Sicherheit gibt, bevor du Geld ausgibst 

             Termin: 

21. April 2026, 17:00-18:30 Uhr 

       Zielgruppe: Alle interessierten Bürgerinnen und Bürger, insbesondere Seniorinnen und 
Senioren 

        Teilnahme: Kostenfrei 

    Ort: Zukunftswerk Wiesbaden, Kirchgasse 6, 2. Obergeschoss im Luisenforum (an der 
Brücke) 

   Link zur Anmeldung: https://anny.eu/book/smartphone-kauf 
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ab dem 23. April 2026, 17:30-19:30 Uhr  

KI.LAB – Hands-on-Toolvorstellungen 

 

     Inhalte: 

Im praxisorientierten Format des KI.LAB wirst du verschiedene KI-Tools kennenlernen und 
direkt ausprobieren. Du hast die Möglichkeit, Bildgeneratoren, Sprachassistenten und KI-
gestützte Planungswerkzeuge selbst zu testen. Ziel des Workshops ist es, dir durch konkrete 
Anwendungsbeispiele zu zeigen, wie du die Tools in beruflichen oder pädagogischen 
Kontexten sinnvoll einsetzen kannst. Der Workshop richtet sich an Fachkräfte, Mitarbeitende 
in Bildungseinrichtungen und digitale Multiplikator:innen, die ihr Wissen über KI praxisnah 
erweitern möchten. Du lernst nicht nur die Funktionsweise der Tools kennen, sondern auch, 
wie du sie in deinem Arbeitsalltag sinnvoll einsetzt – für mehr Effizienz, Kreativität und digitale 
Kompetenz. 

             Termine: 

23. April 2026, 17:30–19:30 Uhr 

11. Juni 2026, 17:30-19:30 Uhr 
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       Zielgruppe: Fachkräfte, Mitarbeitende in Bildungseinrichtungen, digitale 
Multiplikator:innen und alle interessierten Bürgerinnen und Bürger  

        Teilnahme: Kostenfrei 

    Ort: Zukunftswerk Wiesbaden, Kirchgasse 6, 2. Obergeschoss im Luisenforum (an der 
Brücke) 

   Link zur Anmeldung: https://anny.eu/book/kilab 
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ab dem 11. Mai 2026, 16:30-18:00 Uhr 

Workshops: „WhatsApp leicht gemacht – mehr Möglichkeiten entdecken“ 

(für Android Nutzer:innen) 

 

     Inhalte: 

In diesem Kurs bauen wir auf dem auf, was du bereits kannst: Nachrichten schreiben. 
Gemeinsam entdecken wir weitere einfache Funktionen, die dir den Alltag erleichtern 
können. 
Du lernst: 

• Fotos aufnehmen oder aus der Galerie auswählen und versenden 
• empfangene Nachrichten oder Fotos sicher weiterleiten 
• Sprachnachrichten entspannt nutzen 
• neue Kontakte anlegen 
• telefonieren über WhatsApp 

Zum Schluss gibt es Raum für deine persönlichen Fragen, damit du genau das mitnimmst, 
was du im Alltag wirklich brauchst. 

Ein Kurs, der dir zeigt, wie viele praktische Möglichkeiten in WhatsApp stecken – ganz ohne 
Überforderung. 
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       Bitte eigenes Smartphone zum Kurs mitbringen. 

    Ort: Zukunftswerk im Luisenforum 

             Termine: 

11. Mai 2026, 16:30-18:00 Uhr 

21. Juli 2026, 16:30-18:00 Uhr 

       Zielgruppe: Alle interessierten Bürgerinnen und Bürger, insbesondere Seniorinnen und 
Senioren 

        Teilnahme: Kostenfrei 

    Ort: Zukunftswerk Wiesbaden, Kirchgasse 6, 2. Obergeschoss im Luisenforum (an der 
Brücke) 

   Link zur Anmeldung: https://anny.eu/book/whatsapp-leicht 
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16. Mai 2026, 13:00-15:00 Uhr  

Frauenworkshop: „Digitale Selbsthilfe & KI-Alltagshacks“ 

 

     Inhalte: 

Dieser Workshop richtet sich an Frauen, die an Sprach- oder Empowermentprogrammen 
teilnehmen und sich in (sprachlicher) Qualifizierung befinden. Ziel ist ein praxisnaher Einstieg 
in digitale Selbsthilfe. 

Du lernst den Einsatz nützlicher Tools für den Alltag kennen, zum Beispiel für 
Familienorganisation, Sprachunterstützung und Online-Dienste. Außerdem zeigen wir dir, wie 
du digitale Inhalte kritisch einordnen und KI-bezogen nutzen kannst. Der Workshop bietet dir 
eine sichere Lernumgebung, um deine digitalen Kompetenzen zu stärken, Selbstvertrauen im 
Umgang mit neuen Technologien zu gewinnen und deinen Alltag effizienter zu gestalten. 

             Termin: 

16. Mai 2026, 13:00–15:00 Uhr 

       Zielgruppe: Frauen in Sprach- oder Empowermentprogrammen 

        Teilnahme: Kostenfrei 
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    Ort: Zukunftswerk Wiesbaden, Kirchgasse 6, 2. Obergeschoss im Luisenforum (an der 
Brücke) 

   Link zur Anmeldung: https://anny.eu/book/frauenworkshop 
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15. Juli 2026, 10:00-14:00 Uhr  

Feriencamp für Kinder: „Digital Days für Entdecker: innen“ 

 

     Inhalte: 

In diesem kreativen Ferienprogramm entdecken Kinder von 9 bis 12 Jahren spielerisch, wie 
die Städte von morgen aussehen könnten – intelligent, nachhaltig und digital vernetzt. Mit 
Tools wie Minecraft Education und Lego Education erleben die Kinder Stadtplanung, Coding 
und Technik auf spannende und kindgerechte Weise. 

               Was erwartet die Kinder? 

Ein Technik-Erlebnistag mit Stationslernen: Roboter steuern, Memes mit KI erstellen, 
Trickfilme bauen oder eigene Sounds programmieren. Die Teilnehmenden gestalten aktiv, 
arbeiten in Gruppen und Stellen ihre Ergebnisse zum Abschluss vor. 

       Lernziele: 

• Verständnis für Nachhaltigkeit, Digitalisierung und Stadtentwicklung 
• Erste Erfahrungen im visuellen und textbasierten Programmieren 
• Förderung von Kreativität, Teamarbeit und Medienkompetenz 
• Spielerisches Kennenlernen digitaler Werkzeuge zur Mitgestaltung der Zukunft 
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             Termin: 

15. Juli 2026, 10:00–14:00 Uhr 

       Zielgruppe: Kinder von 9 bis 12 Jahren 

        Teilnahme: Kostenfrei 

    Ort: Zukunftswerk Wiesbaden, Kirchgasse 6, 2. Obergeschoss im Luisenforum (an der 
Brücke) 

   Link zur Anmeldung: https://anny.eu/book/feriencamp 
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23. Juli 2026, 09:00-15:00 Uhr  

Girls Hackathon - „Dein Tag, deine Idee, deine Power!“ 

 

     Inhalte: 

Beim Girls Hackathon erwartet dich ein kreativer, inspirierender und praxisnaher Tag rund um 
Tech, Design und Teamwork. Gemeinsam mit anderen Mädchen entwickelst du eigene 
Projektideen, lernst spannende Role Models aus der Tech-Welt kennen und probierst selbst 
aus, wie aus einer Idee ein echter Prototyp wird. 

Du startest entspannt beim Ankommen, lernst dein Team kennen und erfährst, was einen 
Hackathon besonders macht. Anschließend bekommst du kurze Impulse von Frauen aus der 
Tech-Branche, die dir Einblicke in ihren Weg, ihren Beruf und ihre Erfahrungen geben – 
inklusive persönlicher Tipps, die sie selbst gern früher gehabt hätten. 

In kleinen Teams arbeitest du an einer Challenge: 

Du findest Ideen, entwickelst erste Skizzen, baust einen Prototypen und bereitest am Ende 
einen kurzen Pitch vor. Mentor:innen unterstützen dich den ganzen Tag über, beantworten 
Fragen und helfen dir, deine Stärken sichtbar zu machen. 
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Nach mehreren kreativen Arbeitsphasen, einer gemeinsamen Mittagspause und echtem 
Pitch-Training ist es dann so weit: Du präsentierst deine Lösung auf der Bühne – vor Jury, 
Publikum und deinen Mitstreiterinnen. Es geht nicht ums Gewinnen, sondern darum, mutig 
zu sein, Neues auszuprobieren und gemeinsam etwas Großartiges zu schaffen. 

Zum Abschluss gibt es Feedback, Preise für besondere Stärken, ein gemeinsames Foto und 
einen Blick auf weitere spannende Angebote, wenn du weiter in die Tech-Welt eintauchen 
möchtest. 

Der Girls Hackathon ist dein Tag, um zu zeigen, was in dir steckt – wir freuen uns auf dich! 

             Termin: 

23. Juli 2026, 09:00–15:00 Uhr 

       Zielgruppe: Girls von 15-16 Jahren 

        Teilnahme: Kostenfrei 

    Ort: Zukunftswerk Wiesbaden, Kirchgasse 6, 2. Obergeschoss im Luisenforum (an der 
Brücke) 

   Link zur Anmeldung: https://anny.eu/book/girls-hackathon 
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ab dem 11. August 2026, 16:30-18:00 Uhr 

Workshops: „Instagram entdecken – Ein sicherer Einstieg“ 

     Inhalte: 

Wir erstellen gemeinsam ein Instagram-Konto und erkunden die wichtigsten Bereiche: 

• Menschen und Inhalte finden 
• Beiträge und Reels anschauen 
• Inhalte speichern 
• Stories verstehen 
• Sicherheit & Privatsphäre einstellen 

Der Kurs zeigt dir, wie du Instagram entspannt und sicher nutzen kannst, ohne dich zu 
verlieren oder zu überfordern. 

       Bitte eigenes Smartphone zum Kurs mitbringen. 

    Ort: Zukunftswerk im Luisenforum 

             Termine: 

11. August 2026, 16:30-18:00 Uhr 
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20. Oktober 2026, 16:30-18:00 Uhr 

       Zielgruppe: Alle interessierten Bürgerinnen und Bürger, insbesondere Seniorinnen und 
Senioren 

        Teilnahme: Kostenfrei 

    Ort: Zukunftswerk Wiesbaden, Kirchgasse 6, 2. Obergeschoss im Luisenforum (an der 
Brücke) 

   Link zur Anmeldung: https://anny.eu/book/instagram-entdecken 
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ab dem 13. August 2026, 17:30-19:30 Uhr  

KI.MEETUP – Impulse & Roundtable 

 

     Inhalte: 

Das KI.MEETUP bietet dir einen lebendigen Raum, um über digitale Zukunftsthemen ins 
Gespräch zu kommen. Dich erwarten kurze Impulsvorträge oder Live-Demos, die dir 
spannende Einblicke in aktuelle Entwicklungen geben. Im Anschluss hast du die Möglichkeit, 
dich in einer moderierten Austauschrunde aktiv einzubringen. Gemeinsam diskutieren wir 
gesellschaftliche Fragen, Bildungsperspektiven und technologische Trends – und vor allem: 
wie wir unsere digitale Zukunft mitgestalten können. Wenn du Lust hast, neue Impulse 
mitzunehmen, dich mit anderen auszutauschen und Zukunftsthemen mitzugestalten, bist du 
beim KI.MEETUP genau richtig. 

             Termine: 

13. August 2026, 17:30-19:30 Uhr 

15. Oktober 2026, 17:30-19:30 Uhr  

       Zielgruppe: Alle interessierten Bürgerinnen und Bürger 

        Teilnahme: Kostenfrei 
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    Ort: Zukunftswerk Wiesbaden, Kirchgasse 6, 2. Obergeschoss im Luisenforum (an der 
Brücke) 

   Link zur Anmeldung: https://anny.eu/book/kimeetup 
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25. August 2026, 17:00-18:30 Uhr 

Workshops: „Digital gesund – Gesundheitsangebote online nutzen“ (für 

Android Nutzer:innen) 

 

     Inhalte: 

In diesem Kurs lernst du Schritt für Schritt, wie du digitale Angebote rund um deine 
Gesundheit ganz praktisch nutzen kannst. 

Wir schauen uns gemeinsam an: 

• wie du die Doctolib-App auf dein Smartphone lädst 
• wie du dich dort anmeldest und ein Konto anlegst 
• wie du online einen Termin buchst, verschiebst oder absagst 

Außerdem zeige ich dir: 

• wie du im Internet einen passenden Arzt oder eine passende Ärztin findest 
• wie du einfache Fitness- und Bewegungsübungen für zu Hause findest, z. B. Videos 

zum Mitmachen für den Alltag 

Zum Schluss bleibt Raum für deine Fragen, damit du das, was du im Kurs gelernt hast, sicher 
und selbstständig im Alltag anwenden kannst. 
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       Bitte eigenes Smartphone zum Kurs mitbringen. 

    Ort: Zukunftswerk im Luisenforum 

             Termin: 

25. August 2026, 17:00-18:30 Uhr 

       Zielgruppe: Alle interessierten Bürgerinnen und Bürger, insbesondere Seniorinnen und 
Senioren 

        Teilnahme: Kostenfrei 

    Ort: Zukunftswerk Wiesbaden, Kirchgasse 6, 2. Obergeschoss im Luisenforum (an der 
Brücke) 

   Link zur Anmeldung: https://anny.eu/book/digital-gesund 
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15. Oktober 2026, 10:00-14:00 Uhr  

Boys TECH Day: "AI & Robotics für Teens" 

 

     Inhalte: 

Tauche ein in die Welt der Technologie! In unseren spezialisierten TechLab-Workshops 

entdeckst du in Kleingruppen die Grundlagen moderner Robotik und Künstlicher Intelligenz. 

   Was dich erwartet: 

• Roboter erleben & programmieren 
Mit LEGO Prime lernst du, wie Robotik funktioniert – spielerisch, kreativ und hands-
on. 

• Sensoren erforschen 

           Experimentiere mit verschiedenen Sensoren und finde heraus, wie Maschinen 
ihre Umgebung wahrnehmen. 

• KI verstehen & hinterfragen 

    Wie beeinflussen Algorithmen unseren Alltag? 

   Welche Rollenbilder entstehen durch Technik und KI? 
Gemeinsam reflektieren wir, wie Technologie unsere Gesellschaft gestaltet.   
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       Ziel des Formats: 

Ein motivierendes Umfeld schaffen, das Lust auf Technologie macht – mit Raum zum 
Ausprobieren, Staunen und kritischen Denken. 

             Termin: 

15. Oktober 2026, 10:00–14:00 Uhr 

       Zielgruppe: Boys von 13–15 Jahren 

        Teilnahme: Kostenfrei 

    Ort: Zukunftswerk Wiesbaden, Kirchgasse 6, 2. Obergeschoss im Luisenforum (an der 
Brücke) 

   Link zur Anmeldung: https://anny.eu/book/boys-tech-day 
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03. November 2026, 16:00-17:30 Uhr 

Workshops: „Die bunte Welt der Apps verstehen“ (für Android Nutzer:innen) 

 

     Inhalte: 

Apps machen dein Smartphone erst richtig vielseitig. In diesem Kurs erfährst du, was Apps 
eigentlich sind, welche Arten es gibt und wie du sie im Alltag sinnvoll einsetzen kannst. 
Gemeinsam schauen wir uns einfache und praktische Beispiele an – für mehr Leichtigkeit, 
Farbe und Freude in deinem digitalen Alltag. 

Du entdeckst: 

• welche Apps dir Orientierung, Sicherheit oder Unterstützung bieten 
• wie du Apps findest, installierst und wieder löschst 
• welche Alltagshelfer besonders nützlich sein können 

Zum Abschluss bleibt Zeit für deine Fragen und Wünsche, damit du genau die Apps findest, 
die zu dir passen. 

       Bitte eigenes Smartphone zum Kurs mitbringen. 

    Ort: Zukunftswerk im Luisenforum 
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             Termin: 

03. November 2026, 16:00-17:30 Uhr 

       Zielgruppe: Alle interessierten Bürgerinnen und Bürger, insbesondere Seniorinnen und 
Senioren 

        Teilnahme: Kostenfrei 

    Ort: Zukunftswerk Wiesbaden, Kirchgasse 6, 2. Obergeschoss im Luisenforum (an der 
Brücke) 

   Link zur Anmeldung: https://anny.eu/book/die-bunte-welt-der-apps 
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10. November 2026, 16:00-17:30 Uhr 

Workshops: "Die Bus- & RMV-App – Mobilität einfach erklärt" (für Android 

Nutzer:innen) 

 

     Inhalte: 

Wir installieren gemeinsam die Bus- bzw. RMV-App und gehen Schritt für Schritt die 
wichtigsten Funktionen durch: 

• Fahrpläne finden 
• Verbindungen suchen 
• Tickets kaufen 
• Favoriten speichern 

Am Ende weißt du genau, wie du dich mit der App sicher und selbstständig in Wiesbaden 
bewegen kannst. 

       Bitte eigenes Smartphone zum Kurs mitbringen. 

    Ort: Zukunftswerk im Luisenforum 
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             Termin: 

10. November 2026, 16:00-17:30 Uhr 

       Zielgruppe: Alle interessierten Bürgerinnen und Bürger, insbesondere Seniorinnen und 
Senioren 

        Teilnahme: Kostenfrei 

    Ort: Zukunftswerk Wiesbaden, Kirchgasse 6, 2. Obergeschoss im Luisenforum (an der 
Brücke) 

   Link zur Anmeldung: https://anny.eu/book/die-bus-rmv-app 
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Wir freuen uns, gemeinsam mit euch ein spannendes Jahr voller Workshops, 

Austausch und neuer Ideen zu gestalten. Das Zukunftswerk heißt alle herzlich 

willkommen – unabhängig von Herkunft, Geschlecht oder Alter. Seid dabei 

und entdeckt die Zukunft Wiesbadens aktiv mit! 

 

Fragen? Schreibt an Zukunftswerk@wiesbaden.de 

 


