Zukunfts

WERK

Zukunft gestalten — Das Programmjahr 2026
im Zukunftswerk

Das Zukunftswerk startet voller Energie ins neue Jahr! 2026 erwarten euch
spannende Workshops, kreative Formate und viele Médglichkeiten, digitale
Kompetenzen zu entdecken, Innovationen mitzugestalten und die Zukunft
Wiesbadens aktiv mitzubauen. Seid dabei, probiert Neues aus und lasst euch
inspirieren!

DUHASTDIE
IDEEN, WIRBEN

RAUMS
LASS UNSIM
s ZUKUNFTSWERK
STARTEN!
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ab dem 18. Mai 2026, 16:00-20:00 Uhr

Al Open Learning Lab for Women

B Inhalte:

Das Al Open Learning Lab for Women ist ein offener Lernraum fiir alle Frauen, die KI
ausprobieren und anwenden wollen. Jede Frau lernt an ihrem individuellen Lernziel und tut
dies in anregender Gesellschaft anderer Frauen. Wir lernen individuell und selbstgesteuert
und gleichzeitig von- und miteinander.

Jeder Montag beginnt mit einem kurzen Lernimpuls zu einem KI-Thema: Einstieg, praktische
Anwendungen, neueste Entwicklungen. Meistens kommt der Impuls von den Teilnehmenden
selbst. Danach finden sich kleine Teams (3 — 4 Personen) zusammen, in denen gemeinsam
erprobt und ausgetauscht werden kann. Oder ihr begebt euch gleich ins freie Lernen. Widme
dich in Gesellschaft mit anderen deinen individuellen Lernzielen.

Bei deinem ersten Besuch im Al Open Learning Lab for Women definierst du dein personliches
Ki-Lernziel. Dein Ziel ist flexibel! Passe es jederzeit an deine Wiinsche an. Eine KI-Coachin kann
dir beim Planen und Dranbleiben helfen. Deine Lernschritte und dein Lerntempo bestimmst
du fir dich selbst und im LearningCircle unterstiitzt ihr euch gegenseitig.

Nur du allein bestimmst das Ergebnis deiner Lernreise.

«
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Bring deinen eigenen Laptop, dein eigenes Tablet oder Smartphone mit. Flir unsere Planung
melde dich bitte an, es gibt jeden Montag Platz fiir 20 Teilnehmerinnen. Bei Fragen zur
Anmeldung nimm Kontakt mit uns auf!

%% Termine:

18.05.2026, 16:00-20:00 Uhr

01.06.2026, 16:00-20:00 Uhr

08.06.2026, 16:00-20:00 Uhr

15.06.2026, 16:00-20:00 Uhr

22.06.2026, 16:00-20:00 Uhr

29.06.2026, 16:00-20:00 Uhr

06.07.2026, 16:00-20:00 Uhr

13.07.2026, 16:00-20:00 Uhr

20.07.2026, 16:00-20:00 Uhr

27.07.2026, 16:00-20:00 Uhr

@ Zielgruppe: Frauen aller Altersgruppen

* Teilnahme: Kostenfrei

© Ort: Zukunftswerk Wiesbaden, Kirchgasse 6, 2. Obergeschoss im Luisenforum (an der
Briicke)

¢ Link zur Anmeldung: https://anny.eu/book/lab-for-women?step=period

Jeder Workshop lebt von Deiner Teilnahme —
gemeinsam machen wir Lernen zu einem Erlebnis!
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ab dem 09. Juni 2026, 10:00-11:30 Uhr

Zweiteilige Workshops: ,, Kl fiir Senior:innen: ChatGPT praxisnah anwenden“

B Inhalte:

ChatGPT verstehen & sicher nutzen

Gemeinsam schauen wir uns an, was ChatGPT ist und wie du es im Alltag nutzen kannst —
zum Schreiben, Recherchieren, Planen oder einfach, um dir neue Ideen geben zu lassen.
Du Ubst direkt im Kurs:

o Wie stelle ich gute Fragen?

e Wie bekomme ich hilfreiche Antworten?

o Was ist wichtig beim Thema Datenschutz?
Jede Teilnehmerin und jeder Teilnehmer legt sein eigenes kostenloses Konto bei ChatGPT an,
das wir am Ende auf Wunsch auch wieder I6schen.
Du erfahrst, wofir ChatGPT sinnvoll ist — und wofir nicht, und entdeckst anhand praktischer
Ubungen, wie du es personlich einsetzen kannst.

Ein Kurs, der dir zeigt: ChatGPT ist viel einfacher, als du denkst.

Bitte fiir den Kurs ein eigenes Tablet oder Laptop mitbringen
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T Termine:
| Teil: 09. Juni 2026, 10:00-11:30 Uhr
Il Teil: 12. Juni 2026, 10:00-11:30 Uhr

¢ Link zur Anmeldung: https://anny.eu/book/ki-fur-seniorinnen-ii

| Teil: 08. September 2026, 10:00-11:30 Uhr
Il Teil: 10. September 2026, 10:00-11:30 Uhr

¢’ Link zur Anmeldung: https://anny.eu/book/ki-fur-seniorinnen-iii

@ Zielgruppe: Seniorinnen und Senioren
* Teilnahme: Kostenfrei

© Ort: Zukunftswerk Wiesbaden, Kirchgasse 6, 2. Obergeschoss im Luisenforum (an der
Briicke)

Jeder Workshop lebt von Deiner Teilnahme —
gemeinsam machen wir Lernen zu einem Erlebnis!
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ab dem 10. Juni 2026, 10:00-12 Uhr

Offene Digitalsprechstunde: , Digital im Alter”

B Inhalte:
Unsere Welt wird immer digitaler: Termine und Tickets nur online, Busfahren mit APP, usw.

Auch ohne oder mit nur geringen Kenntnissen soll der sichere Umgang mit digitalen Medien
gelingen.

Ehrenamtliche Digital-Lotsen beantworten Fragen zu Smartphones, Laptops, Tablets, Internet
und sozialen Medien wie Facebook, WhatsApp und diversen Anwendungen wie Online-
Tickets, -Banking, -Terminbuchung, elektronische Patientenakte (ePA) etc.

Mit Geduld und Verstandnis unterstiitzen und begleiten wir Sie in die digitale Welt.

Wir freuen uns auf Sie!

Termine:

10. Juni 2026, 10-12 Uhr
08. Juli 2026, 10-12 Uhr
05. August 2026, 10-12 Uhr

09. September 2026, 10-12 Uhr
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07. Oktober 2026, 10-12 Uhr

18. November 2026, 10-12 Uhr

09. Dezember 2026, 10-12 Uhr

@ Zielgruppe: Seniorinnen und Senioren

< Teilnahme: Kostenfrei, keine Anmeldung erforderlich

© Ort: Zukunftswerk Wiesbaden, Kirchgasse 6, 2. Obergeschoss im Luisenforum (an der
Briicke)

Jeder Workshop lebt von Deiner Teilnahme —
gemeinsam machen wir Lernen zu einem Erlebnis!
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11. Juni 2026, 17:30-19:30 Uhr

KI.LAB — Hands-on-Toolvorstellungen

B Inhalte:

Im praxisorientierten Format des KI.LAB wirst du verschiedene Kl-Tools kennenlernen und
direkt ausprobieren. Du hast die Moglichkeit, Bildgeneratoren, Sprachassistenten und Kl-
gestitzte Planungswerkzeuge selbst zu testen. Ziel des Workshops ist es, dir durch konkrete
Anwendungsbeispiele zu zeigen, wie du die Tools in beruflichen oder padagogischen
Kontexten sinnvoll einsetzen kannst. Der Workshop richtet sich an Fachkrafte, Mitarbeitende
in Bildungseinrichtungen und digitale Multiplikator:innen, die ihr Wissen Uber Kl praxisnah
erweitern mochten. Du lernst nicht nur die Funktionsweise der Tools kennen, sondern auch,
wie du sie in deinem Arbeitsalltag sinnvoll einsetzt — flir mehr Effizienz, Kreativitdt und digitale
Kompetenz.

T Termin:

11. Juni 2026, 17:30-19:30 Uhr
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@  Zielgruppe: Fachkrifte, Mitarbeitende in  Bildungseinrichtungen, digitale
Multiplikator:innen und alle interessierten Blirgerinnen und Biirger

>« Teilnahme: Kostenfrei

© Ort: Zukunftswerk Wiesbaden, Kirchgasse 6, 2. Obergeschoss im Luisenforum (an der
Briicke)

¢’ Link zur Anmeldung: https://anny.eu/book/kilab

Jeder Workshop lebt von Deiner Teilnahme —
gemeinsam machen wir Lernen zu einem Erlebnis!
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15. Juli 2026, 10:00-14:00 Uhr

Feriencamp fiir Kinder: ,,Digital Days fiir Entdecker: innen”

B Inhalte:

In diesem kreativen Ferienprogramm entdecken Kinder von 9 bis 12 Jahren spielerisch, wie
die Stadte von morgen aussehen kénnten — intelligent, nachhaltig und digital vernetzt. Mit
Tools wie Minecraft Education und Lego Education erleben die Kinder Stadtplanung, Coding
und Technik aufs spannende und kindgerechte Weise.

£ Was erwartet die Kinder?

Ein Technik-Erlebnistag mit Stationslernen: Roboter steuern, Memes mit Kl erstellen,
Trickfilme bauen oder eigene Sounds programmieren. Die Teilnehmenden gestalten aktiv,
arbeiten in Gruppen und Stellen ihre Ergebnisse zum Abschluss vor.

@© Lernziele:

e Verstandnis fir Nachhaltigkeit, Digitalisierung und Stadtentwicklung

e Erste Erfahrungen im visuellen und textbasierten Programmieren

e Forderung von Kreativitat, Teamarbeit und Medienkompetenz

e Spielerisches Kennenlernen digitaler Werkzeuge zur Mitgestaltung der Zukunft
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% Termin:
15. Juli 2026, 10:00-14:00 Uhr
@ Zielgruppe: Kinder von 9 bis 12 Jahren

>« Teilnahme: Kostenfrei

© Ort: Zukunftswerk Wiesbaden, Kirchgasse 6, 2. Obergeschoss im Luisenforum (an der
Briicke)

¢’ Link zur Anmeldung: https://anny.eu/book/feriencamp

Jeder Workshop lebt von Deiner Teilnahme —
gemeinsam machen wir Lernen zu einem Erlebnis!
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ab dem 21. Juli 2026, 10:00-11:30 Uhr

Smartphone-Kursreihe fiir Seniorinnen und Senioren

Meine Vision

Ich, Frau Kelly, mache
Ihnen die digitale Welt
einfach (selbst)
verstandlich

Sie moéchten |hr Android-Smartphone besser verstehen und sicher im Alltag nutzen?
Dann sind Sie in diesem Kurs genau richtig.

In ruhiger und verstandlicher Atmosphare lernen Sie Schritt fir Schritt die wichtigsten
Funktionen ihres Smartphones kennen. Fragen sind jederzeit willkommen, und alle Inhalte
werden gemeinsam praktisch gelibt.

Kursinhalte:

o Essentielle Funktionen lhres Smartphones
Lernen Sie die wichtigsten Tasten, Kndpfe und Offnungen Ihres Android-Smartphones
kennen.

e WLAN und mobile Daten einfach erklart
Verstandlich erklart: Wie verbindet sich mein Smartphone mit dem Internet?

¢ Kontakte anlegen, I6schen und sicher telefonieren
Schritt flr Schritt lernen Sie den sicheren Umgang mit Ihren Kontakten und
Telefonfunktionen.

e Was steckt hinter den Bildsymbolen?
Gemeinsam entdecken wir die wichtigsten vorinstallierten Apps und ihre Bedeutung.
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o WhatsApp sicher nutzen, liben und vertiefen
Nachrichten schreiben, Bilder versenden, telefonieren und wichtige
Sicherheitseinstellungen kennenlernen — angepasst an den Wissensstand der Gruppe.
o Die Welt der Apps erkunden
Welche Apps sind sinnvoll? Worauf sollte man achten? Gemeinsam entdecken wir
hilfreiche Anwendungen fiir den Alltag.

Ziel des Kurses ist es, mehr Sicherheit und Freude im Umgang mit dem Smartphone zu
gewinnen und digitale Moglichkeiten selbststandig nutzen zu kénnen.

B Bitte eigenes Smartphone zum Kurs mitbringen.
%% Termine:

Kursreihe Teil I:

21. Juli 2026, 10-11.30 Uhr

28. Juli 2026, 10-11:30 Uhr

04. August 2026, 10-11:30 Uhr
11. August 2026, 10-11:30 Uhr
18. August 2026, 10-11:30 Uhr
25. August 2026, 10-11:30 Uhr
Kursreihe Teil II:

22. Oktober 2026, 10-11:30 Uhr
29. Oktober 2026, 10-11:30 Uhr
05. November 2026, 10-11:30 Uhr
12. November 2026, 10-11:30 Uhr
19. November 2026, 10-11:30 Uhr

26. November 2026, 10-11:30 Uhr
© Zielgruppe: Seniorinnen und Senioren

Teilnahme: Eigenanteil pro Termin 10 Euro vorab per Uberweisung
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© Ort: Zukunftswerk Wiesbaden, Kirchgasse 6, 2. Obergeschoss im Luisenforum (an der
Briicke)

Anmeldung: Uber Kursleiterin Frau Kirsten Kelly

Tel.: 0163 9600693 oder per E-mail hallo@fragfraukelly.de

Jeder Workshop lebt von Deiner Teilnahme —
gemeinsam machen wir Lernen zu einem Erleb

14
Dezernat VIl — Dezernat fiir Smart City, Europa und Ordnung


mailto:hallo@fragfraukelly.de

Zukunfts

WERK

21. Juli 2026, 16:30-18:00 Uhr

Workshops: ,,WhatsApp leicht gemacht — mehr Moglichkeiten entdecken”
(fir Android Nutzer:innen)

B Inhalte:

In diesem Kurs bauen wir auf dem auf, was du bereits kannst: Nachrichten schreiben.
Gemeinsam entdecken wir weitere einfache Funktionen, die dir den Alltag erleichtern
konnen.

Du lernst:

e Fotos aufnehmen oder aus der Galerie auswahlen und versenden
o empfangene Nachrichten oder Fotos sicher weiterleiten

e Sprachnachrichten entspannt nutzen

e neue Kontakte anlegen

o telefonieren Gber WhatsApp

Zum Schluss gibt es Raum fiir deine personlichen Fragen, damit du genau das mitnimmst,
was du im Alltag wirklich brauchst.

Ein Kurs, der dir zeigt, wie viele praktische Moglichkeiten in WhatsApp stecken — ganz ohne
Uberforderung.
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@ Bitte eigenes Smartphone zum Kurs mitbringen!
%% Termin:
21.Juli 2026, 16:30-18:00 Uhr

@ Zielgruppe: Alle interessierten Biirgerinnen und Biirger, insbesondere Seniorinnen und
Senioren

*< Teilnahme: Kostenfrei

© Ort: Zukunftswerk Wiesbaden, Kirchgasse 6, 2. Obergeschoss im Luisenforum (an der
Briicke)

¢’ Link zur Anmeldung: https://anny.eu/book/whatsapp-leicht

Jeder Workshop lebt von Deiner Teilnahme —
gemeinsam machen wir Lernen zu einem Erlebnis!
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23. Juli 2026, 09:00-15:00 Uhr

"
!

Girls Hackathon -, Dein Tag, deine Idee, deine Power

GIRLS HACKATHON

B Inhalte:

Beim Girls Hackathon erwartet dich ein kreativer, inspirierender und praxisnaher Tag rund um
Tech, Design und Teamwork. Gemeinsam mit anderen Madchen entwickelst du eigene
Projektideen, lernst spannende Role Models aus der Tech-Welt kennen und probierst selbst
aus, wie aus einer ldee ein echter Prototyp wird.

Du startest entspannt beim Ankommen, lernst dein Team kennen und erfahrst, was einen
Hackathon besonders macht. AnschlieBend bekommst du kurze Impulse von Frauen aus der
Tech-Branche, die dir Einblicke in ihren Weg, ihren Beruf und ihre Erfahrungen geben —
inklusive personlicher Tipps, die sie selbst gern friiher gehabt hatten.

In kleinen Teams arbeitest du an einer Challenge:
Du findest Ideen, entwickelst erste Skizzen, baust einen Prototypen und bereitest am Ende

einen kurzen Pitch vor. Mentor:innen unterstiitzen dich den ganzen Tag tber, beantworten
Fragen und helfen dir, deine Starken sichtbar zu machen.
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Nach mehreren kreativen Arbeitsphasen, einer gemeinsamen Mittagspause und echtem
Pitch-Training ist es dann so weit: Du prasentierst deine Losung auf der Biihne — vor Jury,
Publikum und deinen Mitstreiterinnen. Es geht nicht ums Gewinnen, sondern darum, mutig
zu sein, Neues auszuprobieren und gemeinsam etwas GroRRartiges zu schaffen.

Zum Abschluss gibt es Feedback, Preise flir besondere Starken, ein gemeinsames Foto und
einen Blick auf weitere spannende Angebote, wenn du weiter in die Tech-Welt eintauchen
mochtest.

Der Girls Hackathon ist dein Tag, um zu zeigen, was in dir steckt — wir freuen uns auf dich!

% Termin:

23. Juli 2026, 09:00-15:00 Uhr

@ Zielgruppe: Girls von 15-16 Jahren

* Teilnahme: Kostenfrei

© Ort: Zukunftswerk Wiesbaden, Kirchgasse 6, 2. Obergeschoss im Luisenforum (an der
Briicke)

¢’ Link zur Anmeldung: https://anny.eu/book/girls-hackathon

Jeder Workshop lebt von Deiner Teilnahme —
gemeinsam machen wir Lernen zu einem Erlebnis!
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ab dem 11. August 2026, 16:30-18:00 Uhr

Workshops: ,Instagram entdecken - Ein sicherer Einstieg”

B Inhalte:
Wir erstellen gemeinsam ein Instagram-Konto und erkunden die wichtigsten Bereiche:

¢ Menschen und Inhalte finden

e Beitrage und Reels anschauen

¢ Inhalte speichern

o Stories verstehen

¢ Sicherheit & Privatsphére einstellen

Der Kurs zeigt dir, wie du Instagram entspannt und sicher nutzen kannst, ohne dich zu
verlieren oder zu lberfordern.

B Bitte eigenes Smartphone zum Kurs mitbringen.
T Termine:
11. August 2026, 16:30-18:00 Uhr

20. Oktober 2026, 16:30-18:00 Uhr
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@ Zielgruppe: Alle interessierten Biirgerinnen und Biirger, insbesondere Seniorinnen und
Senioren

>« Teilnahme: Kostenfrei

© Ort: Zukunftswerk Wiesbaden, Kirchgasse 6, 2. Obergeschoss im Luisenforum (an der
Briicke)

¢’ Link zur Anmeldung: https://anny.eu/book/instagram-entdecken

Jeder Workshop lebt von Deiner Teilnahme —
gemeinsam machen wir Lernen zu einem Erlebnis!
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ab dem 12. August 2026, 10:00-11:30 Uhr

iPhone-Kursreihe fiir Seniorinnen und Senioren

Meine Vision

Ich, Frau Kelly, mache
Ihnen die digitale Welt
einfach (selbst)
verstandlich

B Inhalte:

Sie mdchten lhr iPhone besser verstehen und sicher im Alltag nutzen? Unsere iPhone-Kurse
fur Senior:innen vermitteln die wichtigsten Funktionen einfach, verstdndlich und ohne
Fachsprache.

In angenehmer Lernatmosphare zeigen wir Ihnen Schritt fir Schritt, wie Sie Ihr iPhone
individuell einrichten, Apps nutzen, Fotos aufnehmen und verwalten sowie sicher im Internet
recherchieren. Dabei steht der praktische Nutzen im Vordergrund: Alles wird anschaulich
erklart und direkt gemeinsam gebt.

Die Kurse behandeln unter anderem folgende Themen:

« Die wichtigsten Funktionen und Einstellungen des iPhones

o Vorinstallierte Apps verstehen und sinnvoll nutzen

e Apps finden, installieren und l6schen

o Den Startbildschirm Gbersichtlich gestalten und Apps sortieren

« Das Kontrollzentrum (Herunterwischen) fir schnelle Einstellungen nutzen
e Sicher und gezielt im Internet nach Informationen suchen

o Mit der iPhone-Kamera fotografieren

« Fotos organisieren, bearbeiten und in Alben verwalten
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Die einzelnen Kurse bauen nicht zwingend aufeinander auf und kénnen je nach Interesse
besucht werden.

Ziel ist es, Ihnen mehr Sicherheit, Selbststandigkeit und Freude im Umgang mit lhrem iPhone
zu vermitteln — damit Sie die digitalen Mdoglichkeiten im Alltag entspannt und selbstbewusst
nutzen konnen.

B Bitte eigenes Smartphone zum Kurs mitbringen.

%% Termine:

12. August 2026, 10-11.30 Uhr

26. August 2026, 10-11:30 Uhr

07. September 2026, 10-11:30 Uhr

14. September 2026, 10-11:30 Uhr

21. Oktober 2026, 10-11:30 Uhr

28. Oktober 2026, 10-11:30 Uhr

04. November 2026, 10-11:30 Uhr

11. November 2026, 10-11:30 Uhr

16. November 2026, 10-11:30 Uhr

@ Zielgruppe: Seniorinnen und Senioren

Teilnahme: Eigenanteil pro Termin 30 Euro vorab per Uberweisung

© Ort: Zukunftswerk Wiesbaden, Kirchgasse 6, 2. Obergeschoss im Luisenforum (an der
Briicke)

Anmeldung: Gber Kursleiterin Frau Kirsten Kelly

Tel.: 0163 9600693 oder per E-mail hallo@fragfraukelly.de

Jeder Workshop lebt von Deiner Teilnahme —
gemeinsam machen wir Lernen zu einem Erlebnis!

22
Dezernat VIl — Dezernat fiir Smart City, Europa und Ordnung


mailto:hallo@fragfraukelly.de

Zukunfts

WERK

ab dem 13. August 2026, 17:30-19:30 Uhr

KI.MEETUP - Impulse & Roundtable

B Inhalte:

Das KI.MEETUP bietet dir einen lebendigen Raum, um Uber digitale Zukunftsthemen ins
Gesprach zu kommen. Dich erwarten kurze Impulsvortrage oder Live-Demos, die dir
spannende Einblicke in aktuelle Entwicklungen geben. Im Anschluss hast du die Mdéglichkeit,
dich in einer moderierten Austauschrunde aktiv einzubringen. Gemeinsam diskutieren wir
gesellschaftliche Fragen, Bildungsperspektiven und technologische Trends — und vor allem:
wie wir unsere digitale Zukunft mitgestalten kdnnen. Wenn du Lust hast, neue Impulse
mitzunehmen, dich mit anderen auszutauschen und Zukunftsthemen mitzugestalten, bist du
beim KI.MEETUP genau richtig.

% Termine:

13. August 2026, 17:30-19:30 Uhr

15. Oktober 2026, 17:30-19:30 Uhr

@ Zielgruppe: Alle interessierten Biirgerinnen und Biirger
* Teilnahme: Kostenfrei
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© Ort: Zukunftswerk Wiesbaden, Kirchgasse 6, 2. Obergeschoss im Luisenforum (an der
Briicke)

¢’ Link zur Anmeldung: https://anny.eu/book/kimeetup

Jeder Workshop lebt von Deiner Teilnahme —
gemeinsam machen wir Lernen zu einem Erlebnis!
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25. August 2026, 17:00-18:30 Uhr

Workshops: ,,Digital gesund — Gesundheitsangebote online nutzen“ (fiir
Android Nutzer:innen)

B Inhalte:

In diesem Kurs lernst du Schritt fiir Schritt, wie du digitale Angebote rund um deine
Gesundheit ganz praktisch nutzen kannst.

Wir schauen uns gemeinsam an:

e wie du die Doctolib-App auf dein Smartphone ladst
e wie du dich dort anmeldest und ein Konto anlegst
e wie du online einen Termin buchst, verschiebst oder absagst

AuBerdem zeige ich dir:

e wie duim Internet einen passenden Arzt oder eine passende Arztin findest
e wie du einfache Fitness- und Bewegungsiibungen fiir zu Hause findest, z. B. Videos
zum Mitmachen fir den Alltag

Zum Schluss bleibt Raum fir deine Fragen, damit du das, was du im Kurs gelernt hast, sicher
und selbststandig im Alltag anwenden kannst.
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B Bitte eigenes Smartphone zum Kurs mitbringen.
7% Termin:
25. August 2026, 17:00-18:30 Uhr

@ Zielgruppe: Alle interessierten Biirgerinnen und Biirger, insbesondere Seniorinnen und
Senioren

*< Teilnahme: Kostenfrei

© Ort: Zukunftswerk Wiesbaden, Kirchgasse 6, 2. Obergeschoss im Luisenforum (an der
Briicke)

¢’ Link zur Anmeldung: https://anny.eu/book/digital-gesund

Jeder Workshop lebt von Deiner Teilnahme —
gemeinsam machen wir Lernen zu einem Erlebnis!
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15. Oktober 2026, 10:00-14:00 Uhr
Boys TECH Day: "Al & Robotics fiir Teens"

B Inhalte:

Tauche ein in die Welt der Technologie! In unseren spezialisierten TechLab-Workshops
entdeckst du in Kleingruppen die Grundlagen moderner Robotik und Kinstlicher Intelligenz.

Was dich erwartet:

e Roboter erleben & programmieren
Mit LEGO Prime lernst du, wie Robotik funktioniert — spielerisch, kreativ und hands-
on.
e Sensoren erforschen
= Experimentiere mit verschiedenen Sensoren und finde heraus, wie Maschinen
ihre Umgebung wahrnehmen.
e Kl verstehen & hinterfragen
@ Wie beeinflussen Algorithmen unseren Alltag?
28 Welche Rollenbilder entstehen durch Technik und KI?
Gemeinsam reflektieren wir, wie Technologie unsere Gesellschaft gestaltet.
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@ Ziel des Formats:

Ein motivierendes Umfeld schaffen, das Lust auf Technologie macht — mit Raum zum
Ausprobieren, Staunen und kritischen Denken.

7 Termin:

15. Oktober 2026, 10:00-14:00 Uhr

@ Zielgruppe: Boys von 13-15 Jahren
* Teilnahme: Kostenfrei

© Ort: Zukunftswerk Wiesbaden, Kirchgasse 6, 2. Obergeschoss im Luisenforum (an der
Briicke)

¢’ Link zur Anmeldung: https://anny.eu/book/boys-tech-day

Jeder Workshop lebt von Deiner Teilnahme —
gemeinsam machen wir Lernen zu einem Erlebnis!
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03. November 2026, 16:00-17:30 Uhr

Workshops: ,,Die bunte Welt der Apps verstehen” (fiir Android Nutzer:innen)

B Inhalte:

Apps machen dein Smartphone erst richtig vielseitig. In diesem Kurs erfahrst du, was Apps
eigentlich sind, welche Arten es gibt und wie du sie im Alltag sinnvoll einsetzen kannst.
Gemeinsam schauen wir uns einfache und praktische Beispiele an — fiir mehr Leichtigkeit,
Farbe und Freude in deinem digitalen Alltag.

Du entdeckst:
e welche Apps dir Orientierung, Sicherheit oder Unterstiitzung bieten
e wie du Apps findest, installierst und wieder |6schst

e welche Alltagshelfer besonders nitzlich sein kbnnen

Zum Abschluss bleibt Zeit fiir deine Fragen und Wiinsche, damit du genau die Apps findest,
die zu dir passen.

B Bitte eigenes Smartphone zum Kurs mitbringen.
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T Termin:
03. November 2026, 16:30-18:00 Uhr

@ Zielgruppe: Alle interessierten Biirgerinnen und Biirger, insbesondere Seniorinnen und
Senioren

>< Teilnahme: Kostenfrei

© Ort: Zukunftswerk Wiesbaden, Kirchgasse 6, 2. Obergeschoss im Luisenforum (an der
Briicke)

¢’ Link zur Anmeldung: https://anny.eu/book/die-bunte-welt-der-apps

Jeder Workshop lebt von Deiner Teilnahme —
gemeinsam machen wir Lernen zu einem Erlebnis!
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10. November 2026, 16:00-17:30 Uhr

Workshops: "Die Bus- & RMV-App — Mobilitat einfach erklart" (fiir Android
Nutzer:innen)

B Inhalte:

Wir installieren gemeinsam die Bus- bzw. RMV-App und gehen Schritt fir Schritt die
wichtigsten Funktionen durch:

e Fahrplane finden

¢ Verbindungen suchen
e Tickets kaufen

e Favoriten speichern

Am Ende weildt du genau, wie du dich mit der App sicher und selbststandig in Wiesbaden
bewegen kannst.

B Bitte eigenes Smartphone zum Kurs mitbringen.

Termin:

10. November 2026, 16:30-18:00 Uhr
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@ Zielgruppe: Alle interessierten Biirgerinnen und Biirger, insbesondere Seniorinnen und
Senioren

>« Teilnahme: Kostenfrei

© Ort: Zukunftswerk Wiesbaden, Kirchgasse 6, 2. Obergeschoss im Luisenforum (an der
Briicke)

¢’ Link zur Anmeldung: https://anny.eu/book/die-bus-rmv-app

Jeder Workshop lebt von Deiner Teilnahme —
gemeinsam machen wir Lernen zu einem Erlebnis!
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Wir freuen uns, gemeinsam mit euch ein spannendes Jahr voller Workshops,
Austausch und neuer Ideen zu gestalten. Das Zukunftswerk heif3t alle herzlich
willkommen — unabhdingig von Herkunft, Geschlecht oder Alter. Seid dabei
und entdeckt die Zukunft Wiesbadens aktiv mit!

Fragen? Schreibt an
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